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1 Die Eréffnung

1

2

Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des
Barmherzigen.

Alles Lob gehdrt Allah, dem Herrn der
Weltenbewohner.

Dem Allerbarmer, dem Barmherzigen.
Dem Herrscher am Tag des Gerichts.

Dir allein dienen wir, und Dich allein bitten
wir um Hilfe.

Leite uns den geraden Weg.
Den Weg derer, denen Du Gnade erwiesen

hast, nicht derer, die (Deinen) Zorn erregt
haben, und nicht der Irregehenden.
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2 Die Kuh
1 Alif-Lam-Mim.

Dies ist das Buch, an dem es keinen
Zweifel gibt, eine Rechtleitung fur die
Gottesfurchtigen.

Die an das Verborgene glauben und das
Gebet verrichten und von dem, womit Wir
sie versorgt haben, ausgeben.

Und die an das glauben, was (als
Offenbarung) zu dir herabgesandt worden
ist und was vor dir herabgesandt wurde,
und die vom Jenseits Uberzeugt sind.

Diese folgen der Rechtleitung ihres Herrn,
und diese sind die Erfolgreichen.

Gewiss, diejenigen, die unglaubig sind - es
ist ihnen gleich, ob du sie warnst oder sie
nicht warnst, sie glauben nicht.

Allah hat ihre Herzen und ihr Gehér
versiegelt, und Uber ihren Augen ist eine
Hullle; und fir sie wird es gewaltige Strafe
geben.

Und unter den Menschen gibt es manche,
die sagen: 'Wir glauben an Allah und an
den Jingsten Tag,' doch sie sind keine
Glaubigen.

Sie mochten Allah und diejenigen, die
glauben, betrliigen, aber sie betriigen nur
sich selbst, ohne zu merken.

In ihren Herzen ist Krankheit, und Allah hat
ihre Krankheit vermehrt; und fir sie wird es
schmerzhafte Strafe geben daflr, dass sie
zu ltgen pflegten.

Und wenn man zu ihnen sagt: 'Richtet kein
Unheil auf der Erde an,' sagen sie: 'Wir sind
ja nur Heilstifter.'

Sicherlich, sie sind die Unheilstifter, aber
sie merken es nicht.

Und wenn man zu ihnen sagt: 'Glaubt, wie
die Menschen geglaubt haben,' sagen sie:
'Sollen wir glauben, wie die Toren geglaubt
haben?' Sicherlich, sie sind die Toren, aber
sie wissen es nicht.

Und wenn sie diejenigen treffen, die
glauben, sagen sie: 'Wir glauben'; wenn sie
aber mit ihren Teufeln allein sind, sagen
sie: 'Wir sind mit euch, wir treiben ja nur
Spott.'

Allah treibt Spott mit ihnen und Iasst sie in
ihrer Auflehnung umbherirren.

Diese sind es, die das Irregehen gegen die
Rechtleitung eingetauscht haben; aber ihr
Handel bringt keinen Gewinn, und sie sind
nicht rechtgeleitet.

Ihr Gleichnis ist das eines Menschen, der
ein Feuer anzlindet; als es seine
Umgebung erleuchtet, nimmt Allah ihnen
ihr Licht und lasst sie in Finsternissen
zurlick, so dass sie nicht sehen.

Taub, stumm, blind, so kehren sie nicht
um.
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Oder (sie sind) wie ein Regenguss vom
Himmel, in dem Finsternisse, Donner und
Blitze sind; sie stecken ihre Finger in ihre
Ohren vor den Donnerschlagen aus Furcht
vor dem Tod, doch Allah umfasst die
Unglaubigen.

Beinahe raubt der Blitz ihnen ihr
Augenlicht; sooft er ihnen Licht gibt, gehen
sie darin, und wenn es finster um sie wird,
bleiben sie stehen. Und wenn Allah wollte,
wuirde Er ihnen Gehoér und Augenlicht
nehmen. Gewiss, Allah hat zu allem die
Macht.

O ihr Menschen, dient eurem Herrn, der
euch und diejenigen vor euch erschaffen
hat, auf dass ihr gottesflirchtig werden
moget.

Der euch die Erde zu einem Ruhebett und
den Himmel zu einem Bau gemacht hat
und vom Himmel Wasser herabkommen
lieB und damit fir euch Friichte als
Versorgung hervorbrachte. So stellt Allah
nicht andere als Gegenpart zur Seite, wo
ihr doch wisst.

Und wenn ihr im Zweifel Uber das seid, was
Wir auf Unseren Diener herabgesandt
haben, dann bringt eine Sure gleicher Art
hervor und ruft eure Zeugen aufRer Allah
an, wenn ihr wahrhaftig seid.

Wenn ihr es aber nicht tut - und ihr werdet
es sicher nicht tun -, dann flrchtet das
Feuer, dessen Brennstoff Menschen und
Steine sind, das fur die Unglaubigen
vorbereitet ist.

Und verkinde denen, die glauben und
rechtschaffene Werke tun, dass ihnen
Garten zuteilwerden, durcheilt von Bachen.
Jedes Mal, wenn sie mit einer Frucht daraus
versorgt werden, sagen sie: 'Das ist, was
wir zuvor schon erhalten haben'; und ihnen
wird etwas Ahnliches gegeben. Und sie
haben darin gereinigte Gattinnen, und ewig
werden sie darin bleiben.

Gewiss, Allah schamt sich nicht, ein
Gleichnis mit einer Miicke oder mit etwas
daruber zu pragen. Was nun diejenigen
angeht, die glauben, so wissen sie, dass es
die Wahrheit von ihrem Herrn ist. Was aber
diejenigen angeht, die unglaubig sind, so
sagen sie: 'Was will Allah damit als
Gleichnis?' Er l1asst damit viele in die Irre
gehen und leitet damit viele recht, doch in
die Irre gehen lasst Er damit nur die
Frevler.

Diejenigen, die Allahs Bund nach seinem
Abschluss brechen und das zerschneiden,
was Allah befohlen hat, verbunden zu
werden, und auf der Erde Unheil stiften,
das sind die Verlierer.

Wie kénnt ihr Allah verleugnen, wo ihr doch
tot wart und Er euch lebendig gemacht hat,
dann lasst Er euch sterben, dann macht Er
euch wieder lebendig, dann werdet ihr zu
Ihm zurickgebracht.

Er ist es, der fur euch alles, was auf der
Erde ist, erschaffen hat, dann wandte Er
sich dem Himmel zu und gestaltete ihn zu
sieben Himmeln aus; und Er weil3 Uber
alles Bescheid.
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Und als dein Herr zu den Engeln sagte: 'Ich
werde auf der Erde einen Nachfolger
einsetzen,' sagten sie: 'Willst Du auf ihr
jemanden einsetzen, der auf ihr Unheil
stiftet und Blut vergielSt, wahrend wir Dich
lobpreisen und Deiner Heiligkeit rihmen?"
Er sagte: 'Gewiss, Ich weifl, was ihr nicht
wisst.'

uUnd Er lehrte Adam die Namen alle, dann
legte Er sie den Engeln vor und sagte:
'Nennt mir die Namen dieser, wenn ihr
wahrhaftig seid.'

Sie sagten: 'Preis sei Dir! Wir haben kein
Wissen aulBer dem, was Du uns gelehrt
hast. Gewiss, Du bist der Allwissende, der
Allweise.'

Er sagte: 'O Adam, nenne ihnen ihre

Namen!' Als er ihnen ihre Namen nannte,

sagte Er: 'Habe Ich euch nicht gesagt:

Gewiss, Ich weils das Verborgene der

Himmel und der Erde, und Ich weil§, was ihr

gffgnbart und was ihr verborgen gehalten
abt?'

Und als Wir zu den Engeln sagten: 'Werft
euch vor Adam nieder,' da warfen sie sich
nieder, auBer Iblis; er weigerte sich und
verhielt sich hochmitig, und er war einer
der Unglaubigen.

Und Wir sagten: 'O Adam, bewohne du und
deine Gattin den Garten und esst davon
reichlich, wo immer ihr wollt, aber naht
euch nicht diesem Baum, sonst werdet ihr
zu den Ungerechten gehoren.'

Da lieR der Satan sie beide davon abirren
und vertrieb sie aus dem Zustand, in dem
sie gewesen waren. Und Wir sagten 'Geht
hinunter, die einen von euch sind Feinde
der anderen. Und ihr habt auf der Erde
Aufenthalt und Versorgung fur eine Zeit.'

Da empfing Adam von seinem Herrn
Worte, und Er wandte Sich ihm vergebend
zu. Gewiss, Er ist der Reue-Annehmende,
der Barmherzige.

Wir sagten: 'Geht alle von ihm hinunter!
Wenn nun von Mir Rechtleitung zu euch
kommt, dann wird es keine Furcht geben
noch werden sie traurig sein fur diejenigen,
die Meiner Rechtleitung folgen.'

Diejenigen aber, die unglaubig sind und
Unsere Zeichen flr Luge erklaren, das sind
die Insassen des Feuers; ewig werden sie
darin bleiben.

O Kinder Israels, gedenkt Meiner Gunst, die
Ich euch erwiesen habe, und haltet euren
Bund mit Mir, so werde Ich Meinen Bund
mit euch halten, und Mich allein sollt ihr
flrchten.

Und glaubt an das, was Ich (als
Offenbarung) herabgesandt habe, das
bestatigend, was bei euch ist, und seid
nicht die ersten, die es verleugnen, und
verkauft nicht Meine Zeichen fur einen
geringen Preis, und Mich allein sollt ihr
flrchten.

Und kleidet nicht die Wahrheit in Falschheit

und verschweigt nicht die Wahrheit, wo ihr
doch wisst.
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Und verrichtet das Gebet und entrichtet die
Abgabe und verneigt euch mit den sich
Verneigenden.

[ Befehlt ihr den Menschen Gute und
vergesst euch selbst, wahrend ihr die
Schrift lest? Habt ihr denn keinen
Verstand?

Und sucht Hilfe in Geduld und Gebet. Und
es ist wahrlich schwer, auBer fur die
Demdtigen.

Die glauben, dass sie ihrem Herrn
begegnen werden und dass sie zu lhm
zuruckkehren.

O Kinder Israels, gedenkt Meiner Gnade,
die Ich euch erwiesen habe, und dass Ich
euch vor den Weltenbewohnern bevorzugt
habe.

Und flrchtet den Tag, an dem keine Seele
flr eine andere etwas begleichen kann,
und keine Flrsprache von ihr angenommen
wird, und kein Lésegeld von ihr genommen
wird, und ihnen nicht geholfen wird.

Und als Wir euch vor den Leuten Pharaos
retteten, die euch mit schlimmer Pein
bedrangten, eure Séhne téteten und eure
Frauen am Leben lieBen. Und darin war
eine gewaltige Prifung von eurem Herrn.

Und als Wir flr euch das Meer teilten und
euch retteten und die Leute Pharaos
ertrankten, wahrend ihr zuschautet.

Und als Wir Moses vierzig Nachte
versprachen, dann nahmt ihr euch das
Kalb, nachdem er gegangen war, und ihr
wart Frevler.

Dann vergaben Wir euch nach diesem,
damit ihr dankbar sein méget.

Und als Wir Moses die Schrift und die
Unterscheidung gaben, damit ihr
rechtgeleitet werdet.

Und als Moses zu seinem Volk sagte: "O
mein Volk, ihr habt euch selbst Unrecht
getan, indem ihr euch das Kalb nahmt. So
kehrt um zu eurem Schoépfer und totet
euch selbst. Das ist besser fur euch bei
eurem Schopfer." Dann vergab Er euch.
Wabhrlich, Er ist der Reue-Annehmende, der
Barmherzige.

Und als ihr sagtet: "O Moses, wir werden
dir nicht glauben, bis wir Allah offen
sehen." Da ergriff euch der Blitzschlag,
wahrend ihr zuschautet.

Dann erweckten Wir euch nach eurem Tod,
damit ihr dankbar sein méget.

Und Wir Uberschatteten euch mit Wolken
und sandten euch Manna und Wachteln
hinab: "Esst von den guten Dingen, die Wir
euch gegeben haben." Und sie taten Uns
kein Unrecht, sondern sich selbst taten sie
Unrecht.

Und als Wir sagten: "Tretet ein in diese
Stadt und esst davon, wo immer ihr wollt,
reichlich. Und tretet ein durch das Tor,
indem ihr euch niederwerft, und sagt:
'Vergebung.' Wir werden euch eure Sinden
vergeben und den Gutes Tuenden noch
mehr geben."
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