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الفاتحة 1 Deschiderea
بِسۡمِ ٱللَّهِ ٱلرَّحۡمَٰنِ ٱلرَّحِيمِ În numele lui Allah, Cel Milostiv, Îndurător.1

ٱلۡحَمۡدُ لِلَّهِ رَبِّ ٱلۡعَٰلَمِينَ Laudă lui Allah, Stăpânul lumilor.2

ٱلرَّحۡمَٰنِ ٱلرَّحِيمِ Cel Milostiv, Îndurător.3

مَٰلِكِ يَوۡمِ ٱلدِّينِ Stăpânul Zilei Judecății.4

إِيَّاكَ نَعۡبُدُ وَإِيَّاكَ نَسۡتَعِينُ Numai pe Tine Te adorăm și numai la Tine
cerem ajutor.

5

ٱهۡدِنَا ٱلصِّرَٰطَ ٱلۡمُسۡتَقِيمَ Călăuzește-ne pe calea cea dreaptă.6

صِرَٰطَ ٱلَّذِينَ أَنۡعَمۡتَ عَلَيۡهِمۡ غَيۡرِ ٱلۡمَغۡضُوبِ عَلَيۡهِمۡ وََلا
ٱلضَّآلِّينَ

Calea celor pe care i-ai binecuvântat, nu a
celor care au stârnit mânia Ta și nici a
celor rătăciți.

7
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البقرة 2 Vaca
الٓمٓ Alif, Lam, Mim.1

ذَٰلِكَ ٱلۡكِتَٰبُ َلا رَيۡبَۛ فِيهِۛ هُدٗى لِّلۡمُتَّقِينَ Aceasta este Cartea în care nu este nicio
îndoială, o călăuză pentru cei evlavioși.

2

ٱلَّذِينَ يُؤۡمِنُونَ بِٱلۡغَيۡبِ وَيُقِيمُونَ ٱلصَّلَوٰةَ وَمِمَّا
رَزَقۡنَٰهُمۡ يُنفِقُونَ

Cei care cred în nevăzut, împlinesc
rugăciunea și din ceea ce le-am dăruit, dau
milostenie.

3

وَٱلَّذِينَ يُؤۡمِنُونَ بِمَآ أُنزِلَ إِلَيۡكَ وَمَآ أُنزِلَ مِن قَبۡلِكَ
وَبِٱۡلأٓخِرَةِ هُمۡ يُوقِنُونَ

Și cei care cred în ceea ce ți-a fost revelat
ție și în ceea ce a fost revelat înaintea ta și
sunt convinși de Viața de Apoi.

4

أُوْلَٰٓئِكَ عَلَىٰ هُدٗى مِّن رَّبِّهِمۡۖ وَأُوْلَٰٓئِكَ هُمُ ٱلۡمُفۡلِحُونَ Aceștia sunt pe calea cea dreaptă de la
Domnul lor și aceștia sunt cei care vor
reuși.

5

إِنَّ ٱلَّذِينَ كَفَرُواْ سَوَآءٌ عَلَيۡهِمۡ ءَأَنذَرۡتَهُمۡ أَمۡ لَمۡ تُنذِرۡهُمۡ
َلا يُؤۡمِنُونَ

Cei care nu cred, le este totuna dacă îi
avertizezi sau nu, nu vor crede.

6

خَتَمَ ٱللَّهُ عَلَىٰ قُلُوبِهِمۡ وَعَلَىٰ سَمۡعِهِمۡۖ وَعَلَىٰٓ أَبۡصَٰرِهِمۡ
غِشَٰوَةٞۖ وَلَهُمۡ عَذَابٌ عَظِيمٞ

Allah a pecetluit inimile lor și au urechi
surde și au văluri pe ochii lor; și pentru ei
este un mare chin.

7

وَمِنَ ٱلنَّاسِ مَن يَقُولُ ءَامَنَّا بِٱللَّهِ وَبِٱلۡيَوۡمِ ٱۡلأٓخِرِ وَمَا
هُم بِمُؤۡمِنِينَ

Și printre oameni sunt unii care spun: „Noi
credem în Allah și în Ziua de Apoi”, dar nu
sunt credincioși.

8

يُخَٰدِعُونَ ٱللَّهَ وَٱلَّذِينَ ءَامَنُواْ وَمَا يَخۡدَعُونَ إَِّلآ
أَنفُسَهُمۡ وَمَا يَشۡعُرُونَ

Ei încearcă să-L înșele pe Allah și pe cei
care cred, dar nu înșală decât pe ei înșiși,
fără să-și dea seama.

9

فِي قُلُوبِهِم مَّرَضٞ فَزَادَهُمُ ٱللَّهُ مَرَضٗاۖ وَلَهُمۡ عَذَابٌ أَلِيمُۢ
بِمَا كَانُواْ يَكۡذِبُونَ

În inimile lor este o boală și Allah le-a mărit
boala; și pentru ei este un chin dureros
pentru că au mințit.

10

وَإِذَا قِيلَ لَهُمۡ َلا تُفۡسِدُواْ فِي ٱۡلأَرۡضِ قَالُوٓاْ إِنَّمَا نَحۡنُ
مُصۡلِحُونَ

Și când li se spune: „Nu faceți stricăciuni
pe pământ”, ei răspund: „Noi doar facem
bine.”

11

أََلآ إِنَّهُمۡ هُمُ ٱلۡمُفۡسِدُونَ وَلَٰكِن َّلا يَشۡعُرُونَ O, nu! Ei sunt cei care fac stricăciuni, dar
nu-și dau seama.

12

وَإِذَا قِيلَ لَهُمۡ ءَامِنُواْ كَمَآ ءَامَنَ ٱلنَّاسُ قَالُوٓاْ أَنُؤۡمِنُ كَمَآ
ءَامَنَ ٱلسُّفَهَآءُۗ أََلآ إِنَّهُمۡ هُمُ ٱلسُّفَهَآءُ وَلَٰكِن َّلا يَعۡلَمُونَ

Și când li se spune: „Credeți așa cum au
crezut oamenii”, ei răspund: „Să credem
așa cum au crezut cei nebuni?” O, nu! Ei
sunt cei nebuni, dar nu știu.

13

وَإِذَا لَقُواْ ٱلَّذِينَ ءَامَنُواْ قَالُوٓاْ ءَامَنَّا وَإِذَا خَلَوۡاْ إِلَىٰ
شَيَٰطِينِهِمۡ قَالُوٓاْ إِنَّا مَعَكُمۡ إِنَّمَا نَحۡنُ مُسۡتَهۡزِءُونَ

Și când se întâlnesc cu cei care cred, spun:
„Noi credem”, dar când sunt singuri cu
diavolii lor, spun: „Noi suntem cu voi, doar
ne prefacem.”

14

ٱللَّهُ يَسۡتَهۡزِئُ بِهِمۡ وَيَمُدُّهُمۡ فِي طُغۡيَٰنِهِمۡ يَعۡمَهُونَ Allah îi ia în derâdere și le prelungește
rătăcirea lor, orbiți fiind.

15

أُوْلَٰٓئِكَ ٱلَّذِينَ ٱشۡتَرَوُاْ ٱلضَّلَٰلَةَ بِٱلۡهُدَىٰ فَمَا رَبِحَت
تِّجَٰرَتُهُمۡ وَمَا كَانُواْ مُهۡتَدِينَ

Aceștia sunt cei care au schimbat
călăuzirea cu rătăcirea, dar negustoria lor
nu a fost de folos și nu au fost călăuziți.

16

مَثَلُهُمۡ كَمَثَلِ ٱلَّذِي ٱسۡتَوۡقَدَ نَارٗا فَلَمَّآ أَضَآءَتۡ مَا حَوۡلَهُۥ
ذَهَبَ ٱللَّهُ بِنُورِهِمۡ وَتَرَكَهُمۡ فِي ظُلُمَٰتٖ َّلا يُبۡصِرُونَ

Pilda lor este ca pilda celui care a aprins un
foc și când a luminat împrejurul său, Allah
le-a luat lumina și i-a lăsat în întuneric, fără
să vadă.

17

صُمُّۢ بُكۡمٌ عُمۡيٞ فَهُمۡ َلا يَرۡجِعُونَ Surzi, muți, orbi, nu se vor întoarce.18

أَوۡ كَصَيِّبٖ مِّنَ ٱلسَّمَآءِ فِيهِ ظُلُمَٰتٞ وَرَعۡدٞ وَبَرۡقٞ
يَجۡعَلُونَ أَصَٰبِعَهُمۡ فِيٓ ءَاذَانِهِم مِّنَ ٱلصَّوَٰعِقِ حَذَرَ

ٱلۡمَوۡتِۚ وَٱللَّهُ مُحِيطُۢ بِٱلۡكَٰفِرِينَ

Sau ca o ploaie torențială din cer, în care
sunt întuneric, tunet și fulger; își pun
degetele în urechi de frica trăsnetelor,
temându-se de moarte; dar Allah îi
înconjoară pe necredincioși.

19

يَكَادُ ٱلۡبَرۡقُ يَخۡطَفُ أَبۡصَٰرَهُمۡۖ كُلَّمَآ أَضَآءَ لَهُم مَّشَوۡاْ فِيهِ
وَإِذَآ أَظۡلَمَ عَلَيۡهِمۡ قَامُواْۚ وَلَوۡ شَآءَ ٱللَّهُ لَذَهَبَ بِسَمۡعِهِمۡ

وَأَبۡصَٰرِهِمۡۚ إِنَّ ٱللَّهَ عَلَىٰ كُلِّ شَيۡءٖ قَدِيرٞ

Fulgerul aproape că le ia vederea; de
fiecare dată când le luminează, merg în
lumina lui, dar când se întunecă asupra lor,
se opresc; și dacă Allah ar fi vrut, le-ar fi
luat auzul și vederea; cu adevărat, Allah
este Atotputernic.

20

يَٰٓأَيُّهَا ٱلنَّاسُ ٱعۡبُدُواْ رَبَّكُمُ ٱلَّذِي خَلَقَكُمۡ وَٱلَّذِينَ مِن
قَبۡلِكُمۡ لَعَلَّكُمۡ تَتَّقُونَ

O, oameni, adorați-L pe Domnul vostru,
care v-a creat pe voi și pe cei dinaintea
voastră, ca să deveniți evlavioși.

21
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ٱلَّذِي جَعَلَ لَكُمُ ٱۡلأَرۡضَ فِرَٰشٗا وَٱلسَّمَآءَ بِنَآءٗ وَأَنزَلَ مِنَ
ٱلسَّمَآءِ مَآءٗ فَأَخۡرَجَ بِهِۦ مِنَ ٱلثَّمَرَٰتِ رِزۡقٗا لَّكُمۡۖ فََلا

تَجۡعَلُواْ لِلَّهِ أَندَادٗا وَأَنتُمۡ تَعۡلَمُونَ

Cel care v-a făcut pământul un așternut și
cerul un acoperiș și a trimis din cer apă, cu
care a făcut să crească roade pentru hrana
voastră; deci, nu puneți pe nimeni egal cu
Allah, în timp ce știți.

22

وَإِن كُنتُمۡ فِي رَيۡبٖ مِّمَّا نَزَّلۡنَا عَلَىٰ عَبۡدِنَا فَأۡتُواْ
بِسُورَةٖ مِّن مِّثۡلِهِۦ وَٱدۡعُواْ شُهَدَآءَكُم مِّن دُونِ ٱللَّهِ إِن

كُنتُمۡ صَٰدِقِينَ

Și dacă sunteți în îndoială cu privire la ceea
ce am revelat slujitorului nostru, aduceți o
sură asemănătoare și chemați martorii
voștri în afară de Allah, dacă sunteți
sinceri.

23

فَإِن لَّمۡ تَفۡعَلُواْ وَلَن تَفۡعَلُواْ فَٱتَّقُواْ ٱلنَّارَ ٱلَّتِي وَقُودُهَا
ٱلنَّاسُ وَٱلۡحِجَارَةُۖ أُعِدَّتۡ لِلۡكَٰفِرِينَ

Dar dacă nu faceți și nu veți face niciodată,
atunci temeți-vă de focul al cărui
combustibil sunt oamenii și pietrele,
pregătit pentru necredincioși.

24

وَبَشِّرِ ٱلَّذِينَ ءَامَنُواْ وَعَمِلُواْ ٱلصَّٰلِحَٰتِ أَنَّ لَهُمۡ
جَنَّٰتٖ تَجۡرِي مِن تَحۡتِهَا ٱۡلأَنۡهَٰرُۖ كُلَّمَا رُزِقُواْ مِنۡهَا مِن
ثَمَرَةٖ رِّزۡقٗا قَالُواْ هَٰذَا ٱلَّذِي رُزِقۡنَا مِن قَبۡلُۖ وَأُتُواْ بِهِۦ
مُتَشَٰبِهٗاۖ وَلَهُمۡ فِيهَآ أَزۡوَٰجٞ مُّطَهَّرَةٞۖ وَهُمۡ فِيهَا خَٰلِدُونَ

Și vestește celor care cred și fac fapte
bune că pentru ei sunt grădini pe sub care
curg râuri; de fiecare dată când primesc
din ele un rod ca hrană, spun: „Aceasta
este ceea ce am primit înainte”; și li se dă
ceva asemănător; și pentru ei sunt soții
purificate și vor fi acolo veșnic.

25

۞ إِنَّ ٱللَّهَ َلا يَسۡتَحۡيِۦٓ أَن يَضۡرِبَ مَثَٗلا مَّا بَعُوضَةٗ
فَمَا فَوۡقَهَاۚ فَأَمَّا ٱلَّذِينَ ءَامَنُواْ فَيَعۡلَمُونَ أَنَّهُ ٱلۡحَقُّ مِن
رَّبِّهِمۡۖ وَأَمَّا ٱلَّذِينَ كَفَرُواْ فَيَقُولُونَ مَاذَآ أَرَادَ ٱللَّهُ بِهَٰذَا

مَثَٗلاۘ يُضِلُّ بِهِۦ كَثِيرٗا وَيَهۡدِي بِهِۦ كَثِيرٗاۚ وَمَا يُضِلُّ بِهِۦٓ
إَِّلا ٱلۡفَٰسِقِينَ

Cu adevărat, Allah nu se sfiește să dea o
pildă, fie ea cât de mică, fie mai mare; cei
care cred știu că este adevărul de la
Domnul lor, dar cei care nu cred spun: „Ce
a vrut Allah cu această pildă?” El rătăcește
pe mulți și călăuzește pe mulți; dar nu
rătăcește pe nimeni în afară de cei
neascultători.

26

ٱلَّذِينَ يَنقُضُونَ عَهۡدَ ٱللَّهِ مِنۢ بَعۡدِ مِيثَٰقِهِۦ وَيَقۡطَعُونَ مَآ
أَمَرَ ٱللَّهُ بِهِۦٓ أَن يُوصَلَ وَيُفۡسِدُونَ فِي ٱۡلأَرۡضِۚ أُوْلَٰٓئِكَ هُمُ

ٱلۡخَٰسِرُونَ

Cei care rup legământul lui Allah după ce a
fost încheiat și taie ceea ce Allah a poruncit
să fie unit și fac stricăciuni pe pământ;
aceștia sunt cei pierduți.

27

كَيۡفَ تَكۡفُرُونَ بِٱللَّهِ وَكُنتُمۡ أَمۡوَٰتٗا فَأَحۡيَٰكُمۡۖ ثُمَّ يُمِيتُكُمۡ
ثُمَّ يُحۡيِيكُمۡ ثُمَّ إِلَيۡهِ تُرۡجَعُونَ

Cum puteți să nu credeți în Allah, când ați
fost morți și El v-a dat viață, apoi vă va
face să muriți, apoi vă va învia și apoi la El
veți fi întorși?

28

هُوَ ٱلَّذِي خَلَقَ لَكُم مَّا فِي ٱۡلأَرۡضِ جَمِيعٗا ثُمَّ ٱسۡتَوَىٰٓ
إِلَى ٱلسَّمَآءِ فَسَوَّىٰهُنَّ سَبۡعَ سَمَٰوَٰتٖۚ وَهُوَ بِكُلِّ شَيۡءٍ

عَلِيمٞ

El este Cel care a creat pentru voi tot ce
este pe pământ, apoi s-a îndreptat spre cer
și le-a făcut șapte ceruri; și El este
Atotștiutor.

29

وَإِذۡ قَالَ رَبُّكَ لِلۡمَلَٰٓئِكَةِ إِنِّي جَاعِلٞ فِي ٱۡلأَرۡضِ خَلِيفَةٗۖ
قَالُوٓاْ أَتَجۡعَلُ فِيهَا مَن يُفۡسِدُ فِيهَا وَيَسۡفِكُ ٱلدِّمَآءَ وَنَحۡنُ

نُسَبِّحُ بِحَمۡدِكَ وَنُقَدِّسُ لَكَۖ قَالَ إِنِّيٓ أَعۡلَمُ مَا َلا
تَعۡلَمُونَ

Și când Domnul tău a spus îngerilor: „Voi
pune pe pământ un succesor”, ei au spus:
„Vei pune acolo pe cineva care va face
stricăciuni și va vărsa sânge, în timp ce noi
Te slăvim cu laudele Tale și Te sfințim?” El
a spus: „Eu știu ceea ce voi nu știți.”

30

وَعَلَّمَ ءَادَمَ ٱۡلأَسۡمَآءَ كُلَّهَا ثُمَّ عَرَضَهُمۡ عَلَى ٱلۡمَلَٰٓئِكَةِ
فَقَالَ أَنۢبِـُٔونِي بِأَسۡمَآءِ هَٰٓؤَُلآءِ إِن كُنتُمۡ صَٰدِقِينَ

Și El l-a învățat pe Adam numele tuturor
lucrurilor, apoi le-a arătat îngerilor și a
spus: „Spuneți-Mi numele acestora, dacă
sunteți sinceri.”

31

قَالُواْ سُبۡحَٰنَكَ َلا عِلۡمَ لَنَآ إَِّلا مَا عَلَّمۡتَنَآۖ إِنَّكَ أَنتَ
ٱلۡعَلِيمُ ٱلۡحَكِيمُ

Ei au spus: „Slavă Ție! Nu avem cunoștință
decât ceea ce ne-ai învățat; cu adevărat,
Tu ești Atotștiutor, Înțelept.”

32

قَالَ يَٰٓـَٔادَمُ أَنۢبِئۡهُم بِأَسۡمَآئِهِمۡۖ فَلَمَّآ أَنۢبَأَهُم بِأَسۡمَآئِهِمۡ قَالَ
أَلَمۡ أَقُل لَّكُمۡ إِنِّيٓ أَعۡلَمُ غَيۡبَ ٱلسَّمَٰوَٰتِ وَٱۡلأَرۡضِ

وَأَعۡلَمُ مَا تُبۡدُونَ وَمَا كُنتُمۡ تَكۡتُمُونَ

El a spus: „O, Adam, spune-le numele lor”;
și când le-a spus numele lor, El a spus: „Nu
v-am spus că Eu știu tainele cerurilor și ale
pământului și știu ceea ce dezvăluiți și
ceea ce ascundeți?”

33

وَإِذۡ قُلۡنَا لِلۡمَلَٰٓئِكَةِ ٱسۡجُدُواْ ِلأٓدَمَ فَسَجَدُوٓاْ إَِّلآ إِبۡلِيسَ أَبَىٰ
وَٱسۡتَكۡبَرَ وَكَانَ مِنَ ٱلۡكَٰفِرِينَ

Și când am spus îngerilor: „Prosternați-vă
înaintea lui Adam.”, s-au prosternat, cu
excepția lui Iblis; el a refuzat și s-a
îngâmfat și a fost dintre necredincioși.

34

وَقُلۡنَا يَٰٓـَٔادَمُ ٱسۡكُنۡ أَنتَ وَزَوۡجُكَ ٱلۡجَنَّةَ وَكَُلا مِنۡهَا رَغَدًا
حَيۡثُ شِئۡتُمَا وََلا تَقۡرَبَا هَٰذِهِ ٱلشَّجَرَةَ فَتَكُونَا مِنَ

ٱلظَّٰلِمِينَ

Și am spus: „O, Adam, locuiește tu și soția
ta în Paradis și mâncați din el din belșug de
oriunde doriți, dar nu vă apropiați de acest
copac, ca să nu deveniți dintre cei
nedrepți.”

35
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فَأَزَلَّهُمَا ٱلشَّيۡطَٰنُ عَنۡهَا فَأَخۡرَجَهُمَا مِمَّا كَانَا فِيهِۖ وَقُلۡنَا
ٱهۡبِطُواْ بَعۡضُكُمۡ لِبَعۡضٍ عَدُوّٞۖ وَلَكُمۡ فِي ٱۡلأَرۡضِ مُسۡتَقَرّٞ

وَمَتَٰعٌ إِلَىٰ حِينٖ

Dar Satana i-a făcut să alunece și i-a scos
din starea în care se aflau; și am spus:
„Coborâți, unii dintre voi dușmani altora; și
pentru voi pe pământ este o locuință și o
provizie pentru un timp.”

36

فَتَلَقَّىٰٓ ءَادَمُ مِن رَّبِّهِۦ كَلِمَٰتٖ فَتَابَ عَلَيۡهِۚ إِنَّهُۥ هُوَ
ٱلتَّوَّابُ ٱلرَّحِيمُ

Apoi Adam a primit cuvinte de la Domnul
său și El l-a iertat; cu adevărat, El este Cel
care primește căința, Îndurătorul.

37

قُلۡنَا ٱهۡبِطُواْ مِنۡهَا جَمِيعٗاۖ فَإِمَّا يَأۡتِيَنَّكُم مِّنِّي هُدٗى فَمَن
تَبِعَ هُدَايَ فََلا خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وََلا هُمۡ يَحۡزَنُونَ

Am spus: „Coborâți din el toți; și dacă vine
la voi călăuzirea de la Mine, atunci cei care
urmează călăuzirea Mea nu vor avea frică
și nu vor fi triști.”

38

وَٱلَّذِينَ كَفَرُواْ وَكَذَّبُواْ بِـَٔايَٰتِنَآ أُوْلَٰٓئِكَ أَصۡحَٰبُ ٱلنَّارِۖ هُمۡ
فِيهَا خَٰلِدُونَ

Dar cei care nu cred și neagă semnele
Noastre, aceștia sunt locuitorii focului; ei
vor fi acolo veșnic.

39

يَٰبَنِيٓ إِسۡرَٰٓءِيلَ ٱذۡكُرُواْ نِعۡمَتِيَ ٱلَّتِيٓ أَنۡعَمۡتُ عَلَيۡكُمۡ
وَأَوۡفُواْ بِعَهۡدِيٓ أُوفِ بِعَهۡدِكُمۡ وَإِيَّٰيَ فَٱرۡهَبُونِ

O, copii ai lui Israel, amintiți-vă
binecuvântarea Mea pe care v-am dăruit-o
și respectați legământul Meu, ca să respect
și Eu legământul vostru și temeți-vă doar
de Mine.

40

وَءَامِنُواْ بِمَآ أَنزَلۡتُ مُصَدِّقٗا لِّمَا مَعَكُمۡ وََلا تَكُونُوٓاْ أَوَّلَ
كَافِرِۭ بِهِۦۖ وََلا تَشۡتَرُواْ بِـَٔايَٰتِي ثَمَنٗا قَلِيٗلا وَإِيَّٰيَ فَٱتَّقُونِ

Și credeți în ceea ce am revelat,
confirmând ceea ce aveți, și nu fiți primii
care neagă și nu schimbați semnele Mele
pentru un preț mic și temeți-vă doar de
Mine.

41

وََلا تَلۡبِسُواْ ٱلۡحَقَّ بِٱلۡبَٰطِلِ وَتَكۡتُمُواْ ٱلۡحَقَّ وَأَنتُمۡ
تَعۡلَمُونَ

Și nu amestecați adevărul cu falsul și nu
ascundeți adevărul în timp ce știți.

42

وَأَقِيمُواْ ٱلصَّلَوٰةَ وَءَاتُواْ ٱلزَّكَوٰةَ وَٱرۡكَعُواْ مَعَ ٱلرَّٰكِعِينَ Și împliniți rugăciunea și dați milostenie și
plecați-vă împreună cu cei care se pleacă.

43

۞ أَتَأۡمُرُونَ ٱلنَّاسَ بِٱلۡبِرِّ وَتَنسَوۡنَ أَنفُسَكُمۡ وَأَنتُمۡ
تَتۡلُونَ ٱلۡكِتَٰبَۚ أَفََلا تَعۡقِلُونَ

۞ Oare porunciți oamenilor să facă bine și
uitați de voi înșivă în timp ce citiți Cartea?
Oare nu înțelegeți?

44

وَٱسۡتَعِينُواْ بِٱلصَّبۡرِ وَٱلصَّلَوٰةِۚ وَإِنَّهَا لَكَبِيرَةٌ إَِّلا عَلَى
ٱلۡخَٰشِعِينَ

Și căutați ajutor în răbdare și rugăciune; cu
adevărat, aceasta este grea, cu excepția
celor smeriți.

45

ٱلَّذِينَ يَظُنُّونَ أَنَّهُم مُّلَٰقُواْ رَبِّهِمۡ وَأَنَّهُمۡ إِلَيۡهِ رَٰجِعُونَ Cei care cred că se vor întâlni cu Domnul
lor și că se vor întoarce la El.

46

يَٰبَنِيٓ إِسۡرَٰٓءِيلَ ٱذۡكُرُواْ نِعۡمَتِيَ ٱلَّتِيٓ أَنۡعَمۡتُ عَلَيۡكُمۡ
وَأَنِّي فَضَّلۡتُكُمۡ عَلَى ٱلۡعَٰلَمِينَ

O, fii ai lui Israel, amintiți-vă de
binecuvântarea Mea pe care v-am dat-o și
că v-am preferat pe voi față de toate
lumile.

47

وَٱتَّقُواْ يَوۡمٗا َّلا تَجۡزِي نَفۡسٌ عَن نَّفۡسٖ شَيۡـٔٗا وََلا يُقۡبَلُ
مِنۡهَا شَفَٰعَةٞ وََلا يُؤۡخَذُ مِنۡهَا عَدۡلٞ وََلا هُمۡ يُنصَرُونَ

Și temeți-vă de o zi în care nicio suflet nu
va putea să răscumpere alt suflet, nici nu
va fi acceptată vreo mijlocire de la el, nici
nu va fi luat vreun preț de la el și nici nu
vor fi ajutați.

48

وَإِذۡ نَجَّيۡنَٰكُم مِّنۡ ءَالِ فِرۡعَوۡنَ يَسُومُونَكُمۡ سُوٓءَ ٱلۡعَذَابِ
يُذَبِّحُونَ أَبۡنَآءَكُمۡ وَيَسۡتَحۡيُونَ نِسَآءَكُمۡۚ وَفِي ذَٰلِكُم بََلآءٞ

مِّن رَّبِّكُمۡ عَظِيمٞ

Și când v-am salvat de la oamenii lui
Faraon, care vă supuneau la o pedeapsă
rea, ucigându-vă fiii și lăsându-vă femeile
în viață; și în aceasta a fost o încercare
mare de la Domnul vostru.

49

وَإِذۡ فَرَقۡنَا بِكُمُ ٱلۡبَحۡرَ فَأَنجَيۡنَٰكُمۡ وَأَغۡرَقۡنَآ ءَالَ فِرۡعَوۡنَ
وَأَنتُمۡ تَنظُرُونَ

Și când am despărțit marea pentru voi, v-
am salvat și am înecat pe oamenii lui
Faraon în timp ce voi priveați.

50

وَإِذۡ وَٰعَدۡنَا مُوسَىٰٓ أَرۡبَعِينَ لَيۡلَةٗ ثُمَّ ٱتَّخَذۡتُمُ ٱلۡعِجۡلَ مِنۢ
بَعۡدِهِۦ وَأَنتُمۡ ظَٰلِمُونَ

Și când am promis lui Moise patruzeci de
nopți, apoi ați luat vițelul după el și ați fost
nedrepți.

51

ثُمَّ عَفَوۡنَا عَنكُم مِّنۢ بَعۡدِ ذَٰلِكَ لَعَلَّكُمۡ تَشۡكُرُونَ Apoi v-am iertat după aceea, poate că veți
fi recunoscători.

52

وَإِذۡ ءَاتَيۡنَا مُوسَى ٱلۡكِتَٰبَ وَٱلۡفُرۡقَانَ لَعَلَّكُمۡ تَهۡتَدُونَ Și când i-am dat lui Moise Cartea și
Distincția, poate că veți fi călăuziți.

53
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وَإِذۡ قَالَ مُوسَىٰ لِقَوۡمِهِۦ يَٰقَوۡمِ إِنَّكُمۡ ظَلَمۡتُمۡ أَنفُسَكُم
بِٱتِّخَاذِكُمُ ٱلۡعِجۡلَ فَتُوبُوٓاْ إِلَىٰ بَارِئِكُمۡ فَٱقۡتُلُوٓاْ أَنفُسَكُمۡ

ذَٰلِكُمۡ خَيۡرٞ لَّكُمۡ عِندَ بَارِئِكُمۡ فَتَابَ عَلَيۡكُمۡۚ إِنَّهُۥ هُوَ
ٱلتَّوَّابُ ٱلرَّحِيمُ

Și când Moise a spus poporului său: "O,
poporul meu, cu adevărat v-ați nedreptățit
pe voi înșivă luând vițelul, așa că pocăiți-vă
înaintea Creatorului vostru și ucideți-vă pe
voi înșivă; aceasta este mai bine pentru voi
înaintea Creatorului vostru." Apoi El v-a
iertat; cu adevărat, El este Cel care
primește pocăința, Milostivul.

54

وَإِذۡ قُلۡتُمۡ يَٰمُوسَىٰ لَن نُّؤۡمِنَ لَكَ حَتَّىٰ نَرَى ٱللَّهَ جَهۡرَةٗ
فَأَخَذَتۡكُمُ ٱلصَّٰعِقَةُ وَأَنتُمۡ تَنظُرُونَ

Și când ați spus: "O, Moise, nu vom crede
în tine până nu-L vom vedea pe Dumnezeu
deschis", atunci v-a lovit fulgerul în timp ce
priveați.

55

ثُمَّ بَعَثۡنَٰكُم مِّنۢ بَعۡدِ مَوۡتِكُمۡ لَعَلَّكُمۡ تَشۡكُرُونَ Apoi v-am înviat după moartea voastră,
poate că veți fi recunoscători.

56

وَظَلَّلۡنَا عَلَيۡكُمُ ٱلۡغَمَامَ وَأَنزَلۡنَا عَلَيۡكُمُ ٱلۡمَنَّ وَٱلسَّلۡوَىٰۖ
كُلُواْ مِن طَيِّبَٰتِ مَا رَزَقۡنَٰكُمۡۚ وَمَا ظَلَمُونَا وَلَٰكِن كَانُوٓاْ

أَنفُسَهُمۡ يَظۡلِمُونَ

Și v-am umbrit cu nori și v-am trimis mana
și prepelițele: "Mâncați din lucrurile bune
pe care vi le-am dat"; și nu ne-au
nedreptățit pe Noi, ci pe ei înșiși s-au
nedreptățit.

57

وَإِذۡ قُلۡنَا ٱدۡخُلُواْ هَٰذِهِ ٱلۡقَرۡيَةَ فَكُلُواْ مِنۡهَا حَيۡثُ شِئۡتُمۡ رَغَدٗا
وَٱدۡخُلُواْ ٱلۡبَابَ سُجَّدٗا وَقُولُواْ حِطَّةٞ نَّغۡفِرۡ لَكُمۡ خَطَٰيَٰكُمۡۚ

وَسَنَزِيدُ ٱلۡمُحۡسِنِينَ

Și când am spus: "Intrați în acest oraș și
mâncați din el de unde doriți în abundență,
și intrați pe poartă prosternându-vă și
spuneți: 'Iertare', vă vom ierta păcatele
voastre și vom adăuga celor care fac bine."

58

فَبَدَّلَ ٱلَّذِينَ ظَلَمُواْ قَوًۡلا غَيۡرَ ٱلَّذِي قِيلَ لَهُمۡ فَأَنزَلۡنَا
عَلَى ٱلَّذِينَ ظَلَمُواْ رِجۡزٗا مِّنَ ٱلسَّمَآءِ بِمَا كَانُواْ

يَفۡسُقُونَ

Dar cei nedrepți au schimbat cuvântul cu
altul decât cel care le-a fost spus, așa că
am trimis asupra celor nedrepți o
pedeapsă din cer pentru că au fost
neascultători.

59

۞ وَإِذِ ٱسۡتَسۡقَىٰ مُوسَىٰ لِقَوۡمِهِۦ فَقُلۡنَا ٱضۡرِب بِّعَصَاكَ
ٱلۡحَجَرَۖ فَٱنفَجَرَتۡ مِنۡهُ ٱثۡنَتَا عَشۡرَةَ عَيۡنٗاۖ قَدۡ عَلِمَ كُلُّ

أُنَاسٖ مَّشۡرَبَهُمۡۖ كُلُواْ وَٱشۡرَبُواْ مِن رِّزۡقِ ٱللَّهِ وََلا تَعۡثَوۡاْ
فِي ٱۡلأَرۡضِ مُفۡسِدِينَ

۞ Și când Moise a cerut apă pentru poporul
său, am spus: "Lovește piatra cu toiagul
tău." Atunci au izbucnit din ea
douăsprezece izvoare; fiecare grup de
oameni și-a cunoscut locul de băut.
"Mâncați și beți din proviziile lui Dumnezeu
și nu faceți rău pe pământ, răspândind
corupția."

60

وَإِذۡ قُلۡتُمۡ يَٰمُوسَىٰ لَن نَّصۡبِرَ عَلَىٰ طَعَامٖ وَٰحِدٖ فَٱدۡعُ لَنَا
رَبَّكَ يُخۡرِجۡ لَنَا مِمَّا تُنۢبِتُ ٱۡلأَرۡضُ مِنۢ بَقۡلِهَا وَقِثَّآئِهَا

وَفُومِهَا وَعَدَسِهَا وَبَصَلِهَاۖ قَالَ أَتَسۡتَبۡدِلُونَ ٱلَّذِي هُوَ أَدۡنَىٰ
بِٱلَّذِي هُوَ خَيۡرٌۚ ٱهۡبِطُواْ مِصۡرٗا فَإِنَّ لَكُم مَّا سَأَلۡتُمۡۗ

وَضُرِبَتۡ عَلَيۡهِمُ ٱلذِّلَّةُ وَٱلۡمَسۡكَنَةُ وَبَآءُو بِغَضَبٖ مِّنَ
ٱللَّهِۚ ذَٰلِكَ بِأَنَّهُمۡ كَانُواْ يَكۡفُرُونَ بِـَٔايَٰتِ ٱللَّهِ وَيَقۡتُلُونَ

ٱلنَّبِيِّـۧنَ بِغَيۡرِ ٱلۡحَقِّۚ ذَٰلِكَ بِمَا عَصَواْ وَّكَانُواْ يَعۡتَدُونَ

Și când ați spus: "O, Moise, nu vom suporta
un singur fel de mâncare, așa că roagă-te
pentru noi Domnului tău să ne aducă din
ceea ce pământul produce: din verdețurile
sale, castraveții săi, usturoiul său, lintea sa
și ceapa sa." El a spus: "Schimbați ceea ce
este mai bun cu ceea ce este mai puțin?
Coborâți într-un oraș, acolo veți găsi ceea
ce ați cerut." Și au fost loviți de umilință și
mizerie și au atras asupra lor mânia lui
Dumnezeu. Aceasta pentru că au neglijat
semnele lui Dumnezeu și au ucis profeții
fără dreptate. Aceasta pentru că au fost
neascultători și au depășit limitele.
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إِنَّ ٱلَّذِينَ ءَامَنُواْ وَٱلَّذِينَ هَادُواْ وَٱلنَّصَٰرَىٰ وَٱلصَّٰبِـِٔينَ
مَنۡ ءَامَنَ بِٱللَّهِ وَٱلۡيَوۡمِ ٱۡلأٓخِرِ وَعَمِلَ صَٰلِحٗا فَلَهُمۡ

أَجۡرُهُمۡ عِندَ رَبِّهِمۡ وََلا خَوۡفٌ عَلَيۡهِمۡ وََلا هُمۡ يَحۡزَنُونَ

Cu adevărat, cei care cred și cei care sunt
evrei și creștini și sabeeni, oricine crede în
Dumnezeu și în Ziua de Apoi și face fapte
bune, vor avea răsplata lor la Domnul lor și
nu vor avea frică și nici nu vor fi triști.
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وَإِذۡ أَخَذۡنَا مِيثَٰقَكُمۡ وَرَفَعۡنَا فَوۡقَكُمُ ٱلطُّورَ خُذُواْ مَآ ءَاتَيۡنَٰكُم
بِقُوَّةٖ وَٱذۡكُرُواْ مَا فِيهِ لَعَلَّكُمۡ تَتَّقُونَ

Și când am luat legământul vostru și am
ridicat deasupra voastră muntele: "Luați
ceea ce v-am dat cu putere și amintiți-vă
ce este în el, poate că veți fi evlavioși."
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ثُمَّ تَوَلَّيۡتُم مِّنۢ بَعۡدِ ذَٰلِكَۖ فَلَوَۡلا فَضۡلُ ٱللَّهِ عَلَيۡكُمۡ
وَرَحۡمَتُهُۥ لَكُنتُم مِّنَ ٱلۡخَٰسِرِينَ

Apoi v-ați întors după aceea; și dacă nu ar
fi fost harul lui Dumnezeu asupra voastră și
mila Sa, ați fi fost dintre cei pierduți.
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وَلَقَدۡ عَلِمۡتُمُ ٱلَّذِينَ ٱعۡتَدَوۡاْ مِنكُمۡ فِي ٱلسَّبۡتِ فَقُلۡنَا لَهُمۡ
كُونُواْ قِرَدَةً خَٰسِـِٔينَ

Și cu adevărat, ați știut despre cei dintre
voi care au încălcat Sabatul, așa că le-am
spus: "Fiți maimuțe disprețuite."
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فَجَعَلۡنَٰهَا نَكَٰٗلا لِّمَا بَيۡنَ يَدَيۡهَا وَمَا خَلۡفَهَا وَمَوۡعِظَةٗ
لِّلۡمُتَّقِينَ

Și am făcut aceasta o pedeapsă pentru cei
dinaintea lor și pentru cei de după ei și o
lecție pentru cei evlavioși.
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